
カラダストレッチの、関節から疲れを取る独自のストレッチ整体、そのヒミツ、その理由。
①疲れにはストレッチ整体が効く、そのヒミツ

カラダストレッチでは、収縮して固くなった筋肉を最初に
丁寧にもみほぐし、心地よく緩め、ゆっくりと力を加えて
関節に動きをつけていきながら骨盤や骨格バランスを整
えていくので、痛みはほとんどありません。

日常生活の様々な理由で、人は骨格や骨盤のバランスが崩れ、歪
み、不調を感じるようになります。カラダストレッチでは、その根本
の骨格の歪みを骨格、骨盤調整で関節を動かしながら正しく整え
るから、血液の流れもスムーズになり、疲れが取れるのです。

②ストレッチ整体が痛くないワケ

カラダストレッチ
h t tp : //ka rada -s t r e tch .com/
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「ストレッチ整体」を実感！
お客様から寄せられた体験談をご紹介します。

※自社調べ　76人中70人のお客様が実感92%92%
※

「ストレッチ整体」を
体験されたお客様の92%が
マッサージよりもカラダに合うと実感！

38歳 事務職 M.M様

肩こりがひどくて、マッサージをはじ
め、色々なものを試しましたが、なん
だかピンとくるものが少なくて困っ
ていました。「ストレッチ整体」のよさ
は、なんといっても即効スッキリ。す
ぐ調子がよくなるので助かります。

施術後すぐスッキリ

保育士として働いています。子供を
抱っこしたり、けっこう力仕事が多く
て、腰痛はいわば職業病。「ストレッチ
整体」で、ずいぶん腰の調子がよい
です。腰の調子がいいと、仕事にやる
気が出るんです。

職業病の
「腰痛」が楽に。

運動は好きなのですが、最近、なんだかめんど
うで‥。そんな運動不足気味の私にとって「ス
トレッチ整体」は、健康維持に欠かせない習慣
になりそうです。施術後はまるでカラダを動か
した後のような爽快感があり、なんだかくせに
なります。内側から血行がよくなる感じです。

スポーツ後みたいな
スッキリ感。

28歳 営業職 S.N様

※個人の感想であり、効果を保証するものではありません。

32歳 保育士 M.K様

アナタの疲
れ、整体で

取れる。
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頭部調整をプラスすることで
目の疲れ、眠りが浅い、イライ
ラするなどストレスからくるカ
ラダの不調をスッキリ改善！！

おすすめコース！
目の疲れ、イライラなどの

ストレス不調に！
ストレッチ整体 頭部調整ストレス改善コース
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ファミ リー割

●初めてカラダストレッチをご利用のお客様に限り

3,390 3,4606,788 7,097さらに初検費￥540（税込）無料

半額
以下

骨格・骨盤調整（A.P.バランス）＋整体ストレッチ
60 55

骨格・骨盤調整（A.P.バランス）＋ストレス改善頭部調整

ストレッチ整体
頭部調整ストレス改善コース

●初めてカラダストレッチをご利用のお客様に限り

有効期限：～2015年8月31日まで
対象店舗：

有効期限：～2015年8月31日まで
対象店舗：

有効期限：～2015年8月31日まで
対象店舗：

●こちらの割引クーポンを切り取って、店舗までお持ちくだ
さい。●事前にご予約ください。●記載店舗以外ではご利
用いただけません。●他の割引チケットとの併用はできませ
ん。●コピー可。●初回1回限り有効です。

2,4604,937 さらに初検費￥540（税込）無料

半額
以下

骨格・骨盤調整（A.P.バランス）＋整体ストレッチ
40ストレッチ整体

●初めてカラダストレッチをご利用のお客様に限り

有効期限：～2015年8月31日まで
対象店舗：
●こちらの割引クーポンを切り取って、店舗までお持ちくだ
さい。●事前にご予約ください。●記載店舗以外ではご利
用いただけません。●他の割引チケットとの併用はできませ
ん。●コピー可。●初回1回限り有効です。

●こちらの割引クーポンを切り取って、店舗までお持ちくだ
さい。●事前にご予約ください。●記載店舗以外ではご利
用いただけません。●他の割引チケットとの併用はできませ
ん。●コピー可。●初回1回限り有効です。

●こちらの割引クーポンを切り取って、店舗までお持ちくだ
さい。●事前にご予約ください。●記載店舗以外ではご利
用いただけません。●他の割引チケットとの併用はできませ
ん。●コピー可。●初回1回限り有効です。

ストレッチ整体
骨格・骨盤調整（A.P.バランス）＋整体ストレッチ
ストレッチ整体

特別
価格

●初めてご利用の方、または1年以上ご利用のない方

4,937

2名様以上4名までお一人当たり

2,000

西武東戸
塚店

カラダストレッチ西武東戸塚店 カラダストレッチ西武東戸塚店 カラダストレッチ西武東戸塚店 カラダストレッチ西武東戸塚店



4,937

半額以下！！

540

6,788
60

3,390
今なら

60分のコースも
半額以下に！

2,460
（税込）

40通常
価格

ファミ リー割
家族で行くと、もっともっと安くなる！ 
ご夫婦で、親子3人で、どうぞ！

首・肩・腰など
疲れている方に朗報！
体がコリ固まった方、辛

い・・・

お
得
っ
！

例えば ・・・そんな方にはコレ！

あなたの街の、体スッキリ速攻実感ファクトリー

●混雑が予想されますので、事前にご予約ください。
●他の割引との併用はできません。
●初回サービスは、カラダストレッチの他店で施術を受けられた方
は対象外とさせていただきます。
●お一人様一回限りとさせていただきます。
●表示価格にはすべて消費税が含まれております。
●初回のお客様は、コース時間内にカウンセリング・検査の時間を
10分～15分含みます。

〈本キャンペーンのご注意〉

本チラシをご持参下さい

半額以下で速攻スッキリ！

初めてご利用の方、または1年以上ご利用のない方

40分ショートコース2名様以上4名様まで
￥4,937  が、お一人様￥2,000
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2名様

￥ ！！（税込）
3名様

￥ ！！（税込）
4名様

￥ ！！（税込）
首・肩・腰・背中が辛い、頭が重い、全身疲労などの原因とな
る、骨格・骨盤の歪みを整え、硬くなった筋肉の深層部をスト
レッチでじっくり伸ばしながらほぐしていくことで、カラダの不
調を改善するコースです。

ご予約・お問い合わせはコチラ！ 本チラシをご持参ください。

ご予約は
今すぐ！

まで月8月31日～キャンペーン期間 ▶▶▶

カラダストレッチ
ミーナ津田沼店
千葉県習志野市津田沼1-3-1 ミーナ津田沼店

駐車場
有10：00▶21：00

3F
営業時間

047-405-2944


