
初任運転者 実技指導実施表 

 

株式会社アンビ・ア 貸切営業所 

教習生：●●●●●  入社日：2024 年 10 月 15 日 乗務員登録日：2024 年 10 月 31 日 

教習期間：2024 年 10 月 15 日～2024 年 10 月 31 日 

 

指導日 座学／実技 時間 実技運転ルート 指導項目内容 ハンドル・座学時間 走行キロ 車種・車番 指導者（指導歴） 

10/15 

（火） 

座学 9：30～15：30  営業所案内、仕事の流れなどの説明 

座学指導 教育項目①安全な運転に関する基本

的事項、②構造上の特性と日常点検の方法、③

運行の安全及び旅客の安全を確保するために留

意すべき事項、④危険の予測及び回避、⑤安全

性の向上を図るための装置を備える事業用自動

車の適切な運転方法 

座学 2：00 － － 指導者Ａ（3 年） 

10/16 

（水） 

座学 9：30～15：30  座学指導 教育項目⑦バスを運転する心構え、

⑧乗車中の乗客の安全を確保するために留意す

べき事項、⑨運行路線・経路における道路及び

交通の状況、⑩運転者の運転適性に応じた安全

運転、⑪交通事故に関わる運転者の生理的及び

心理的要因とこれらへの対処方法、⑫健康管理

の重要性、⑬異常気象時における対処方法、⑭

非常用信号用具・非常口・消火器の取扱い 

座学 2：00 － － 指導者Ａ（3 年） 

10/17 

（木） 

座学 9：30～15：30  座学指導 点呼の重要性、危険予知、健康起因、

その他安全運転などに関する動画視聴 

座学 5：00 － － 指導者Ａ（3 年） 

10/21 

（月） 

実技 9：30～14：47 車庫～焼津港～ディスカバリーパーク焼津～静岡空港～ 

相良～御前崎～車庫 

実技指導 運行前点検、終業点検、クラッチ・

ブレーキ・アクセル操作、右左折時の確実な一

時停止、滑らかな発進停止、シフトチェンジ、

給油作業方法 

ハンドル 3：04 88 キロ 大型バス 

静岡 200 か 710 

指導者 B（3 年） 

10/22 

（火） 

実技 9：46～16：01 車庫～静岡駅～東静岡駅～清水駅～車庫 

車庫～焼津駅～藤枝駅～島田駅～岡部～車庫 

実技指導 運行前点検、終業点検、クラッチ・

ブレーキ・アクセル操作、右左折時の確実な一

時停止、滑らかな発進停止、シフトチェンジ、

ミラー死角、内輪差・外輪差の把握とハンドル

操作、側方確認、オーバーハング、交差点での

注意事項 

ハンドル 4：45 112 キロ 大型バス 

静岡 200 か 710 

指導者Ｃ（2 年） 

10/25 

（金） 

実技 8：58～15：03 車庫～静岡市街地～久能～三保～袖師～庵原～岡部～車庫 

車庫～焼津市街地～吉田～藤枝市街地～車庫 

実技指導 運行前点検、終業点検、クラッチ・

ブレーキ・アクセル操作、右左折時の確実な一

時停止、滑らかな発進停止、シフトチェンジ、

ミラー死角、内輪差・外輪差の把握とハンドル

操作、側方確認、オーバーハング、交差点での

注意事項、道路幅に合わせた運転、車線変更 

ハンドル 4：04 112 キロ 大型バス 

静岡 200 か 710 

指導者Ｄ（8 年） 

指導者Ｅ（8 年） 



10/28 

（月） 

実技 9：24～14：10 車庫～国道 150 号～日本平山頂（山道・坂道）～清水 IC～ 

東名高速道路～藤枝 PA～島田金谷 IC～大井川港～ 

浜通り（狭い道路）～焼津港～車庫 

実技指導 ミラー死角、内輪差・外輪差の把握

とハンドル操作、側方確認、オーバーハング、

交差点での注意事項、道路幅に合わせた運転、

車線変更、山道・坂道での補助ブレーキ使用方

法、上り坂・下り坂に合わせたシフトチェンジ、

高速道路でのゲート通過・車間距離・車線変更・

定速走行・サービスエリア流入流出・合流 

ハンドル 3：52 136 キロ 大型バス 

静岡 200 か 710 

指導者Ｅ（8 年） 

10/29 

（火） 

実技 9：11～14：23 車庫～オートサーヴィス整備工場～掛川市内～袋井市内～ 

法多山～浅羽町～御前崎市内～静岡空港～大井川～焼津～ 

車庫 

実技指導 運行前点検、終業点検、クラッチ・

ブレーキ・アクセル操作、右左折時の確実な一

時停止、滑らかな発進停止、シフトチェンジ、

ミラー死角、内輪差・外輪差の把握とハンドル

操作、側方確認、オーバーハング、交差点での

注意事項、道路幅に合わせた運転、車線変更、

洗車機の使用方法 

ハンドル 4：22 143 キロ 大型バス 

静岡 200 か 710 

指導者Ｆ（4 年） 

10/30 

（水） 

実技 9：04～13：11 車庫～焼津 IC～東名高速道路～中部横断道～増穂 IC～ 

国道 52 号（山道・坂道）～南部 IC～中部横断道～ 

新東名高速道路～藤枝岡部 IC～車庫 

実技指導 運行前点検、終業点検、基本操作（ク

ラッチ・シフトチェンジ・ブレーキ・アクセル

操作）、一時停止、一般道走行、交差点付近での

走行、山道・坂道走行、高速道路走行 

※路上検定試験→合格 

ハンドル 3：51 210 キロ 大型バス 

静岡 200 か 824 

指導者Ｆ（4 年） 

指導者Ｇ（3 年） 

10/31 

（木） 

座学 10：00～15：00  座学指導 

⑮ドライブレコーダーの記録を利用した運転特

性の把握と是正、危険予知トレーニング 

座学 4：00 － － 指導者Ａ（3 年） 

 

座学指導：合計 13 時間 00 分 

実技指導：大型バス 合計ハンドル時間 23 時間 58 分 合計走行キロ 801 キロ 


