
罐
怖
さ
や
予
防
法
♂
解
説

型
勤
酪

谷
口
医
師
が
講
演

富
士
宮
市
主
催
の

「働

く
人
の
労
働
安
全
衛
生
講

座
｝
が
こ
の
ほ
ど
（
同
市

役
所
で
開
か
れ
た
。
谷
口

内
科
ク
リ
ニ
ッ
ク

（同
市

矢
立
町
）
院
長
の
谷
口
幹

太
さ
ん
が

「糖
尿
病
を
予

防
！
～
ス
ト
レ
ス

・
睡
眠

不
足

・
疲
労

・
暴
飲
暴
食

か
ら
体
を
守
る
」
を
テ
ー

マ
に
講
演
し
、
糖
尿
病
の

怖
さ
や
予
防
法
、
治
療
法

な
ど
を
解
説
し
た
。
富
士

宮

ｏ
富
士
地
区
の
勤
労
者

や

一
般
市
民
約
８０
人
が
耳

を
傾
け
、
健
康
の
維
持

・

管
理
の
大
切
奎

色
十
ん
だ
。

谷
口
さ
ん
は
日
本
に
お

け
る
糖
尿
病
患
者
と
そ
の

疑
い
の
あ
る
人
の
増
加
傾

向
、
治
療
を
受
け
て
い
る

人
が
少
な
い
現
状
、
食
生
．

活
の
欧
米
化
に
よ
る
影
響

な
ど
に
つ
い
て
説
明
し
い

「
日
本
の
糖
尿
病
患
者
の

平
均
寿
命
が

一
般
と
比
べ

て
男
性
で
９

ｏ
６
歳
、
女

性
で
１３
歳
短
い
」
と
い
う

調
査
結
果
も
紹
介
し
た
。

そ
の
上
で
、
「
糖
尿
病

は
血
液
中
の
糖
の
数
値
が

高
く
な
る
病
気
で
、
尿
に

糖
が
出
て
い
な
く
て
も
糖

糖
尿
病
に
つ
い
て
話
す

谷
口
医
師

丞
病
で
あ
る
場
〈
口が
あ
る
」

と
し
、
影
響

・
怖
さ
と
し

て
血
管
合
併
症
や
が
ん
、

認
知
症
、
感
染
症
の
危
険

が
高
ま
る
こ
と
な
ど
を
指

摘
し
た
。

予
防
に
つ
い
て
は
、
軽

め
の
ジ
ョ
ギ
ン
グ
言
イ
可

キ
ン
グ
な
ど
の
運
動
を
で

き
る
範
囲
で
継
続
す
る
こ

と
、
野
菜
を
多
く
食
べ
て

摂
取
カ
ロ
リ
ー
と
消
費
カ

ロ
リ
ー
の
バ
ラ
ン
ス
を
取

る
こ
と
な
ど
を
挙
げ
、
薬

に
よ
る
治
療
に
つ
い
て
も

解
説
し
た
ｏ


