
Co育てアシストプログラムアンケート集計結果

16名回答

大変満足…13 やや満足…3

・子育てする方の様々な状況を知ることもでき、一歩踏み出せると思ったから。
・若い人の勢いを感じた。行政のバックアップ不可欠
・第一回目のプログラムだったが色々な子育てに関する苦労を知り、もっと知りたいと思いました。
・子育ての大変さ、現状において理解を深めることができ、将来に繋がるプログラムであると感じたのでとても満足です。
・大変だったころのことを思い出せた。
・途中からの参加だったので。
・普段気づけない子育ての大変さを知ることができた。
・子育ての大変さや手助けを受けると嬉しいというのがわかるようになった。

子育てのことが
 よくわかった。

非常にそう思う

　　　9

そう思う

　　7

どちらとも言えな
い

あまり思わない 全くそう思わな
い

子育てを応援して
 いきたいと思った。

非常にそう思う

　　　11

そう思う

　　5

どちらとも言えな
い

あまり思わない 全くそう思わな
い

今後街中で出会った子に
 シールをあげてみたいと
 思った。

非常にそう思う

　　　　6

そう思う

　　　10

どちらとも
 言えない

あまり思わない 全くそう思わな
い

今後街中で手助けできる
 場面に出会ったら、
子育てを手助けしたいと思っ
た。

非常にそう思う

　　　　12

そう思う

　　　4

どちらとも
 言えない

あまり思わない 全くそう思わな
い

・オムツ替え、ミルク作りの体験など良いと思います。私は50年前になりますが娘が2時間おきに泣いて粉ミルクを
 作ったことを思い出しました。
・体験ができたこと
・久しぶりにミルクを作ったり、着替えをさせていただいて大変だったのを思い出しました。そのことが出来なくても必要としている方に

　声掛けをしていきたいと思います。
・昔の生活を思い出し、現在とのギャップを感じた。子育てには社会の応援が大事だということも痛感。
・3～4か月の5kgのこどもを少し抱っこしただけでも男の私自身でも大変だった。小柄な女性ならもっと大変だろう。
・夜泣きがあることについては理解していたが2時間おきの子もいるのはびっくりしました。
・声をかけるのはなかなか勇気がいることだけどその方が嬉しいとの母親の声を聞いて勇気をもって声掛けしてみようと思いました。

・ワークシートで実例を学ぶことができリアルに想像できたので良かったです。
・着替えでは何枚も着ている服を脱がせることも大変だったので動いている赤ちゃんの着替えはもっと大変だなと思いました。

・子育ての大変さがわかるようになりました。
・実践、座学良かったです。何十年ぶりに振り返りができました。
・このような活動をしている団体があることを知り、大変ありがたく思う。
・子育てで何に困って何を手助けすればよいかが大変よく理解できました。
・子育ての大変さがよくわかりました。
・社会全体、我々が人事と考えず自分の問題として考えたい。
・ミルク作り、洋服の着脱、ベビーカーの体験、どれもが今まで気づかなかったような大変さや難しさがあり、良い気づきとなりました。 　

 直接手を出すだけではなく知ることで間接的な支援やサポートのきっかけにもなると思います。
 今日だけの活動に終わらせず、 　今後に生かしていきたいと思いました。
・父親対象も良いのでは？

・地域の母親学級など区民間などで公演してはいかがでしょう？
・会社と繋がりながら必要な方々に広められたらと思います。
・労福先の活動の中にも取り入れることができるか話しあってみる
・育休前の社員へのプログラム、また男性の育休にも役立つと感じた。

Q1プログラムの満足度を教えてください。

（理由）

Q2）当てはまるところに○をつけてください。

Q3)印象に残ったことや、よかったこと、感じたことなど何でも教えてください。

Q４)ご自身のご所属団体や企業などで、このCo育てアシストプログラムを
どのように活用できそうですか？

今回はCo育てアシストプログラムを受講いただきありがとうございました。
 今後のプログラム改善のヒントにさせていただきますので

 アンケートにぜひご協力をお願いいたします。
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・店頭で子連れの方がいた場合については意識していきたいと思います。
・組合員にも今日学んだことを広めていきたいと思いました。
・育休説明を担当しているのでその際に今日学んだ情報を活用したいと考えました。
・来店した小さい子連れでいるお母さんへは声掛けをする。
・手助けすることができるようになる。
・育休プログラムに考えたい。
・孫に伝えていく。
・本日のプログラムは全従業員に対して有効だと感じた。
・今日の話の内容を周りの人たちと共有したい。
・長期的に継続的に教育できればと思う。

ご協力ありがとうございました
頂いた言葉や文章はHPや報告書に掲載される可能性があります。予めご了承ください。

NPO法人母力向上委員会


