
石川義塾中学校　部活動　活動計画 中学ソフトテニス 部

4 月
　日 曜日 学校行事 活動日○休養日● 参加予定大会・遠征等
1 月
2 火
3 水
4 木
5 金
6 土 ウィナー杯
7 日 ウィナー杯
8 月 始業式 ○
9 火 入学式 ●
10 水 ○
11 木 ●
12 金 ○
13 土 ○
14 日 ●
15 月 ○
16 火 ●
17 水 ○
18 木 ●
19 金 ○
20 土 授業参観 ○ ダンロップ杯女子
21 日 ● ダンロップ杯男子
22 月 振休 ○
23 火 ●
24 水 ○
25 木 ●
26 金 ○
27 土 学力推移調査 ●
28 日 ○
29 月 昭和の日 ●
30 火 退位の日 ○



石川義塾中学校　部活動　活動計画 中学ソフトテニス 部

5 月
　日 曜日 学校行事 活動日○休養日● 参加予定大会・遠征等
1 水 即位の日 ●
2 木 国民の休日 ●
3 金 憲法記念日 〇
4 土 みどりの日 〇 今井杯
5 日 こどもの日 ● 東日本中学生選抜ソフトテニス大会
6 月 振休 ○
7 火 リーダー研修 ●
8 水 ○
9 木 避難訓練 ●
10 金 ○
11 土 ○ 東日本ダンロップ杯
12 日 ● 東日本ダンロップ杯
13 月 ○
14 火 ●
15 水 ●
16 木 ●
17 金 壮行会 ●
18 土 ●
19 日 ●
20 月 ●
21 火 中高中間考査 ●
22 水 中高中間考査 ○
23 木 高中間・中写生大会 ●
24 金 高中間・中写生大会 ○
25 土 〇
26 日 ●
27 月 〇
28 火 ●
29 水 〇
30 木 ●
31 金 〇



石川義塾中学校　部活動　活動計画 中学ソフトテニス 部

6 月
　日 曜日 学校行事 活動日○休養日● 参加予定大会・遠征等
1 土 ○
2 日 ○
3 月 中体連県南 ○
4 火 中体連県南 ● 中体連県南大会
5 水 創立記念日 ○ 中体連県南大会
6 木 ●
7 金 ○
8 土 ○
9 日 ●
10 月 ○
11 火 ●
12 水 ○
13 木 ●
14 金 ○
15 土 ○
16 日 ●
17 月 ○
18 火 ●
19 水 ○
20 木 ●
21 金 ○
22 土 ○
23 日 数検 ●
24 月 ○
25 火 ●
26 水 ●
27 木 ●
28 金 ●
29 土 ● ジュニアジャパンカップ
30 日 ● オープン選手権



石川義塾中学校　部活動　活動計画 中学ソフトテニス 部

7 月
　日 曜日 学校行事 活動日○休養日● 参加予定大会・遠征等
1 月 ●
2 火 高期末考査 ●
3 水 中高期末考査 ●
4 木 中高期末考査 ●
5 金 中高期末考査 ●
6 土 ○
7 日 ●
8 月 ○
9 火 球技大会 ●
10 水 球技大会 ○
11 木 ●
12 金 ○
13 土 ○
14 日 ●
15 月 ○
16 火 ●
17 水 ○
18 木 ●
19 金 休業前全校集会 ○
20 土 中学体験入学 ○
21 日 ●
22 月 夏期講習 ○
23 火 夏期講習 ● 福島県中学校体育大会
24 水 夏期講習 ○ 福島県中学校体育大会
25 木 夏期講習 ●
26 金 夏期講習 ○
27 土 ○
28 日 ●
29 月 〇
30 火 ●
31 水 〇



石川義塾中学校　部活動　活動計画 中学ソフトテニス 部

8 月
　日 曜日 学校行事 活動日○休養日● 参加予定大会・遠征等
1 木 1年担任研修 ●
2 金 体験入学準備 ○
3 土 高校体験入学 ○
4 日 高校体験入学 ●
5 月 ○
6 火 ●
7 水 ○
8 木 ● 東北中学校体育大会
9 金 ○ 東北中学校体育大会
10 土 ○ 東北中学校体育大会
11 日 山の日 ●
12 月 振替休日 ●
13 火 体験入学振替休日 ○
14 水 学校休業日 ○
15 木 学校休業日 ●
16 金 ○ 第30回全日本ジュニアソフトテニス大会
17 土 ● 第30回全日本ジュニアソフトテニス大会
18 日 ○ 第30回全日本ジュニアソフトテニス大会
19 月 夏期講習 ● 第30回全日本ジュニアソフトテニス大会
20 火 夏期講習 ○ 全国中学校体育大会
21 水 夏期講習 ○ 全国中学校体育大会
22 木 夏期講習・県私学研修 ● 全国中学校体育大会
23 金 夏期講習・県私学研修 ○
24 土 ●
25 日 ○
26 月 全校集会 ●
27 火 ○
28 水 ○
29 木 ●
30 金 クラブ顧問会議 ○ 競技者育成プログラムstep３
31 土 中学体験入学 ● 競技者育成プログラムstep３



石川義塾中学校　部活動　活動計画 中学ソフトテニス 部

9 月
　日 曜日 学校行事 活動日○休養日● 参加予定大会・遠征等
1 日 〇 競技者育成プログラムstep３
2 月 中学壮行会 ○
3 火 ●
4 水 ○
5 木 中学公開授業 ●
6 金 中学公開授業 ○
7 土 ○
8 日 ●
9 月 ○
10 火 ●
11 水 HR研究授業 ○
12 木 ●
13 金 ○
14 土 中学体験入学 ○
15 日 ●
16 月 ○
17 火 石川支部新人戦 ●
18 水 石川支部新人戦 ○
19 木 ●
20 金 ○
21 土 ○
22 日 ●
23 月 春分の日 ○
24 火 ●
25 水 ○
26 木 前期終業式 ●
27 金 魚水彩 ○
28 土 ○
29 日 ●
30 月 魚水講演会・芸術鑑賞 〇



石川義塾中学校　部活動　活動計画 中学ソフトテニス 部

10 月
　日 曜日 学校行事 活動日○休養日● 参加予定大会・遠征等
1 火 後期始業式 ●
2 水 校内マラソン大会 〇
3 木 中学駅伝 ●
4 金 ●
5 土 ●
6 日 ●
7 月 ●
8 火 高中間考査 ●
9 水 高中間考査 ●
10 木 中高中間考査 ● 県南新人戦
11 金 中高中間考査 ○
12 土 中高ボランティア ●
13 日 ○
14 月 ○
15 火 ●
16 水 ○
17 木 遠足 ●
18 金 ○
19 土 ○
20 日 中３修学旅行 ●
21 月 中３修学旅行 ○
22 火 中３修学旅行 ●
23 水 中３修学旅行リーダー研修 ○
24 木 中３修学旅行 ●
25 金 中３修学旅行振替 ○
26 土 中３修学旅行振替 ○
27 日 ●
28 月 ○
29 火 学校公開・学校説明会 ●
30 水 リーダー研修 ○
31 木 ●



石川義塾中学校　部活動　活動計画 中学ソフトテニス 部

11 月
　日 曜日 学校行事 活動日○休養日● 参加予定大会・遠征等
1 金 ○
2 土 中高入試説明会 ○ 福島県中学校新人戦
3 日 ● 福島県中学校新人戦
4 月 振替休日 ○
5 火 朝礼 ●
6 水 ○
7 木 ＨＲ研究授業 ●
8 金 漢検 ○
9 土 中学総合学力調査・中高入試説明会 ○ 福島県中学校新人戦
10 日 ● 福島県中学校新人戦
11 月 ○
12 火 ●
13 水 ○
14 木 ●
15 金 ○
16 土 中高入試説明会 ○
17 日 ● 都道府県対抗選考会
18 月 ○
19 火 ●
20 水 ○
21 木 ●
22 金 中２語学研修 ○
23 土 中２語学研修 ○ 都道府県対抗選考会
24 日 ●
25 月 中２振替休日 ○
26 火 ●
27 水 ＨＲ研究授業 ○
28 木 ●
29 金 ○
30 土 中高入試説明会 ○



石川義塾中学校　部活動　活動計画 中学ソフトテニス 部

12 月
　日 曜日 学校行事 活動日○休養日● 参加予定大会・遠征等
1 日 数検 ●
2 月 ○
3 火 高期末考査 ●
4 水 中高期末考査 ○
5 木 中高期末考査 ●
6 金 中高期末考査 ○
7 土 ○
8 日 中３お茶会 ●
9 月 ○
10 火 ●
11 水 ○
12 木 ●
13 金 ○
14 土 中学入試 ○
15 日 ●
16 月 ○
17 火 ●
18 水 ○
19 木 ●
20 金 職員会議 ○
21 土 ○
22 日 ●
23 月 全校集会 ○
24 火 冬期講習 ●
25 水 冬期講習 ○
26 木 冬期講習 ●
27 金 冬期講習 ○
28 土 ○
29 日 学校休業日 ●
30 月 学校休業日 ●
31 火 学校休業日 ●



石川義塾中学校　部活動　活動計画 中学ソフトテニス 部

1 月
　日 曜日 学校行事 活動日○休養日● 参加予定大会・遠征等
1 水 学校休業日 ●
2 木 学校休業日 ●
3 金 学校休業日 ●
4 土 〇
5 日 ●
6 月 冬期講習 ○
7 火 Ａ日程入試　冬期講習 ●
8 水 冬期講習 ○
9 木 冬期講習 ●
10 金 冬期講習 ○
11 土 中学入試 ○
12 日 ●
13 月 ○
14 火 全校集会 ●
15 水 ○
16 木 ●
17 金 ○
18 土 ○
19 日 ●
20 月 ○
21 火 Ｂ日程入試 ●
22 水 ○
23 木 ●
24 金 ○
25 土 ○
26 日 ●
27 月 ○
28 火 高3学年末考査 ●
29 水 中高３学年末考査 ○
30 木 中高３学年末考査 ●
31 金 中高３学年末考査 ○



石川義塾中学校　部活動　活動計画 中学ソフトテニス 部

2 月
　日 曜日 学校行事 活動日○休養日● 参加予定大会・遠征等
1 土 Ｃ日程入試 ○
2 日 ●
3 月 ○
4 火 ●
5 水 ○
6 木 中学生徒会選挙 ●
7 金 〇
8 土 ○
9 日 Ｃ日程入試 ●
10 月 中スキー教室 ○
11 火 建国記念の日 ●
12 水 ○
13 木 ●
14 金 〇
15 土 〇
16 日 ●
17 月 ○
18 火 ●
19 水 中2企業経営塾 ●
20 木 ●
21 金 高学年末考査 ●
22 土 ●
23 日 ●
24 月 ●
25 火 中高学年末考査 ●
26 水 中高学年末考査 ●
27 木 中高学年末考査 ●
28 金 卒業式準備 ●
29 土 授業なし 〇



石川義塾中学校　部活動　活動計画 中学ソフトテニス 部

3 月
　日 曜日 学校行事 活動日○休養日● 参加予定大会・遠征等
1 日 卒業式 ●
2 月 振替休日 ○
3 火 ●
4 水 ○
5 木 ●
6 金 ○
7 土 ○
8 日 ●
9 月 ○
10 火 ●
11 水 ○
12 木 ●
13 金 ○
14 土 ○
15 日 ●
16 月 ○
17 火 終業式 ●
18 水 春期講習 ○
19 木 春期講習 ●
20 金 春分の日 ○
21 土 中学オリテン ○
22 日 高校オリテン ●
23 月 振替休日 ○
24 火 春期講習 ●
25 水 春期講習 ○
26 木 春期講習 ●
27 金 春期講習 ○
28 土 ○
29 日 ●
30 月 〇
31 火 ●


