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ハイブリットな
アシスト工具

「女性向け」
だけではなく、
高齢技術者にも
使い易い！

かつて電気工事業界は、
「男性中心の仕事」「体力勝負の現場」というイメージを持たれ
ることが多くありました。

しかし今、その常識は大きく変わり始めています。

営業・設計・積算・施工管理・事務といった多様な職種の中で、
女性ならではの視点や強みが活かされ、現場の雰囲気や仕事の
進め方そのものを変えています。

女性活躍そのものが自社そして業界の発展に繋がっています。
・コミュニケーションによる信頼関係づくり
・細やかな気配りによる安全管理
・デザイン性や使いやすさを意識した提案力

これらは今、
企業にとって “付加価値” ではなく、“必要不可欠な力” となっ
ています。

本冊子では、
実際にこの業界で活躍する女性たちのリアルな声や、
1日の働き方、現場の工夫、そして未来への提案を通して、
「女性が活躍できる理由」と「これからの可能性」をお伝えします。
「どんな仕事があるのか」
「どんなやりがいがあるのか」
「どんな働き方ができるのか」
この一冊にこれからの未来がつまっています。

電気工事の世界は、
“キレイ・キラキラ・カッコイイ” だけではなく、
誰かの暮らしを支え、社会を動かす仕事でありつづける。
そして今、
その未来をつくる主役のひとりに、私達女性がいます。

★ユーザー目線の施工提案
「寄り添うルミエールプランナー」
としての私達
「施工」から「女性目線と感性」で行う「提案
施工」へ。

女性は「家庭」での時間が多い。その空間で
の動線・時間の流れ・気持ちの変化などをユ
ーザー目線で提案できる女性技術者、営業職
を目指すことで業界での可能性を広げていく。

「施工」に「女性」というエッセンスを加えて「ユーザー」に寄り添った「ルミエールプランナー」
としての私達になろう。

デザイナーやコーディネーターを招いて積極的に研修を行いプランナーとしてのスキルを上げ
ていこう！

★「女性向け」だけど誰が使ってもいい「やさしい工具」を開発しよう！
女性は「手が小さい」「力が弱
い」。もっと軽くて、コンパク
トになった工具を提案したり、
開発補助をすることで、「施工
しやすい」工具を製作してい
こう！

★女性の体形を考慮した作業着と 
腰道具袋を提案・製作
女性特有の体形にフィットする作業着を製作する。メーカ
ーや卸売業社さんと女性部がタイアップして、機能的で安
全性に優れ、カッコよさも兼ね備えた作業着を作ろう！

腰道具袋については、従来のカタチにこだわらず新素材を
使用し、軽さとフィット感、華奢な女性でも作業しやすい
新しい腰道具袋を開発しよう！

前田電気工事 株式会社
まえ

前  
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枝さんの場合

入社

現場作業・現場代理人を経験

技能競技大会女性の部で最優秀賞

社長就任

現在に至る

「この一冊が、あなたの一歩の
   　　　　 きっかけになりますように。」 自分たちで作り出す！働きやすい環境

今、こ の 業 界 は 女 性 が 輝 い て い ま す 女 性 が 活 躍 す る た め に は
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かつて電気工事業界は、
「男性中心の仕事」「体力勝負の現場」というイメージを持たれ
ることが多くありました。

しかし今、その常識は大きく変わり始めています。

営業・設計・積算・施工管理・事務といった多様な職種の中で、
女性ならではの視点や強みが活かされ、現場の雰囲気や仕事の
進め方そのものを変えています。

女性活躍そのものが自社そして業界の発展に繋がっています。
・コミュニケーションによる信頼関係づくり
・細やかな気配りによる安全管理
・デザイン性や使いやすさを意識した提案力

これらは今、
企業にとって “付加価値” ではなく、“必要不可欠な力” となっ
ています。

本冊子では、
実際にこの業界で活躍する女性たちのリアルな声や、
1日の働き方、現場の工夫、そして未来への提案を通して、
「女性が活躍できる理由」と「これからの可能性」をお伝えします。
「どんな仕事があるのか」
「どんなやりがいがあるのか」
「どんな働き方ができるのか」
この一冊にこれからの未来がつまっています。

電気工事の世界は、
“キレイ・キラキラ・カッコイイ” だけではなく、
誰かの暮らしを支え、社会を動かす仕事でありつづける。
そして今、
その未来をつくる主役のひとりに、私達女性がいます。

★ユーザー目線の施工提案
「寄り添うルミエールプランナー」
としての私達
「施工」から「女性目線と感性」で行う「提案
施工」へ。

女性は「家庭」での時間が多い。その空間で
の動線・時間の流れ・気持ちの変化などをユ
ーザー目線で提案できる女性技術者、営業職
を目指すことで業界での可能性を広げていく。

「施工」に「女性」というエッセンスを加えて「ユーザー」に寄り添った「ルミエールプランナー」
としての私達になろう。

デザイナーやコーディネーターを招いて積極的に研修を行いプランナーとしてのスキルを上げ
ていこう！

★「女性向け」だけど誰が使ってもいい「やさしい工具」を開発しよう！
女性は「手が小さい」「力が弱
い」。もっと軽くて、コンパク
トになった工具を提案したり、
開発補助をすることで、「施工
しやすい」工具を製作してい
こう！

★女性の体形を考慮した作業着と 
腰道具袋を提案・製作
女性特有の体形にフィットする作業着を製作する。メーカ
ーや卸売業社さんと女性部がタイアップして、機能的で安
全性に優れ、カッコよさも兼ね備えた作業着を作ろう！

腰道具袋については、従来のカタチにこだわらず新素材を
使用し、軽さとフィット感、華奢な女性でも作業しやすい
新しい腰道具袋を開発しよう！

・コミュニケーションによる信頼関係づくり
・細やかな気配りによる安全管理
・デザイン性や使いやすさを意識した提案力

前田電気工事 株式会社
まえ

前  
だ

田
ひろ

宏
え

枝さんの場合

入社

現場作業・現場代理人を経験

技能競技大会女性の部で最優秀賞

社長就任

現在に至る

「この一冊が、あなたの一歩の
   　　　　 きっかけになりますように。」 自分たちで作り出す！働きやすい環境

今、こ の 業 界 は 女 性 が 輝 い て い ま す今、こ の 業 界 は 女 性 が 輝 い て い ま す 女 性 が 活 躍 す る た め に は

❶ ❷



ハイブリットな
アシスト工具

「女性向け」
だけではなく、
高齢技術者にも
使い易い！

かつて電気工事業界は、
「男性中心の仕事」「体力勝負の現場」というイメージを持たれ
ることが多くありました。

しかし今、その常識は大きく変わり始めています。

営業・設計・積算・施工管理・事務といった多様な職種の中で、
女性ならではの視点や強みが活かされ、現場の雰囲気や仕事の
進め方そのものを変えています。

女性活躍そのものが自社そして業界の発展に繋がっています。
・コミュニケーションによる信頼関係づくり
・細やかな気配りによる安全管理
・デザイン性や使いやすさを意識した提案力

これらは今、
企業にとって “付加価値” ではなく、“必要不可欠な力” となっ
ています。

本冊子では、
実際にこの業界で活躍する女性たちのリアルな声や、
1日の働き方、現場の工夫、そして未来への提案を通して、
「女性が活躍できる理由」と「これからの可能性」をお伝えします。
「どんな仕事があるのか」
「どんなやりがいがあるのか」
「どんな働き方ができるのか」
この一冊にこれからの未来がつまっています。

電気工事の世界は、
“キレイ・キラキラ・カッコイイ” だけではなく、
誰かの暮らしを支え、社会を動かす仕事でありつづける。
そして今、
その未来をつくる主役のひとりに、私達女性がいます。

★ユーザー目線の施工提案
「寄り添うルミエールプランナー」
としての私達
「施工」から「女性目線と感性」で行う「提案
施工」へ。

女性は「家庭」での時間が多い。その空間で
の動線・時間の流れ・気持ちの変化などをユ
ーザー目線で提案できる女性技術者、営業職
を目指すことで業界での可能性を広げていく。

「施工」に「女性」というエッセンスを加えて「ユーザー」に寄り添った「ルミエールプランナー」
としての私達になろう。

デザイナーやコーディネーターを招いて積極的に研修を行いプランナーとしてのスキルを上げ
ていこう！

★「女性向け」だけど誰が使ってもいい「やさしい工具」を開発しよう！
女性は「手が小さい」「力が弱
い」。もっと軽くて、コンパク
トになった工具を提案したり、
開発補助をすることで、「施工
しやすい」工具を製作してい
こう！

★女性の体形を考慮した作業着と 
腰道具袋を提案・製作
女性特有の体形にフィットする作業着を製作する。メーカ
ーや卸売業社さんと女性部がタイアップして、機能的で安
全性に優れ、カッコよさも兼ね備えた作業着を作ろう！

腰道具袋については、従来のカタチにこだわらず新素材を
使用し、軽さとフィット感、華奢な女性でも作業しやすい
新しい腰道具袋を開発しよう！

前田電気工事 株式会社
まえ

前  
だ

田
ひろ

宏
え

枝さんの場合

入社

現場作業・現場代理人を経験

技能競技大会女性の部で最優秀賞

社長就任

現在に至る

ブリ
スト

ハイブリ
アシスト

「女「女
だけだけだけだけではでは
高齢高齢技術技術
使い使い易い易い

ットットなな
工具工具

だけ
高齢
使い使い

「この一冊が、あなたの一歩の
   　　　　 きっかけになりますように。」 自分たちで作り出す！働きやすい環境

今、こ の 業 界 は 女 性 が 輝 い て い ま す 女 性 が 活 躍 す る た め に は女 性 が 活 躍 す る た め に は

❶ ❷

ハイブリットな
アシスト工具

「女性向け」
だけではなく、
高齢技術者にも
使い易い！

かつて電気工事業界は、
「男性中心の仕事」「体力勝負の現場」というイメージを持たれ
ることが多くありました。

しかし今、その常識は大きく変わり始めています。

営業・設計・積算・施工管理・事務といった多様な職種の中で、
女性ならではの視点や強みが活かされ、現場の雰囲気や仕事の
進め方そのものを変えています。

女性活躍そのものが自社そして業界の発展に繋がっています。
・コミュニケーションによる信頼関係づくり
・細やかな気配りによる安全管理
・デザイン性や使いやすさを意識した提案力

これらは今、
企業にとって “付加価値” ではなく、“必要不可欠な力” となっ
ています。

本冊子では、
実際にこの業界で活躍する女性たちのリアルな声や、
1日の働き方、現場の工夫、そして未来への提案を通して、
「女性が活躍できる理由」と「これからの可能性」をお伝えします。
「どんな仕事があるのか」
「どんなやりがいがあるのか」
「どんな働き方ができるのか」
この一冊にこれからの未来がつまっています。

電気工事の世界は、
“キレイ・キラキラ・カッコイイ” だけではなく、
誰かの暮らしを支え、社会を動かす仕事でありつづける。
そして今、
その未来をつくる主役のひとりに、私達女性がいます。

★ユーザー目線の施工提案
「寄り添うルミエールプランナー」
としての私達
「施工」から「女性目線と感性」で行う「提案
施工」へ。

女性は「家庭」での時間が多い。その空間で
の動線・時間の流れ・気持ちの変化などをユ
ーザー目線で提案できる女性技術者、営業職
を目指すことで業界での可能性を広げていく。

「施工」に「女性」というエッセンスを加えて「ユーザー」に寄り添った「ルミエールプランナー」
としての私達になろう。

デザイナーやコーディネーターを招いて積極的に研修を行いプランナーとしてのスキルを上げ
ていこう！

★「女性向け」だけど誰が使ってもいい「やさしい工具」を開発しよう！
女性は「手が小さい」「力が弱
い」。もっと軽くて、コンパク
トになった工具を提案したり、
開発補助をすることで、「施工
しやすい」工具を製作してい
こう！

★女性の体形を考慮した作業着と 
腰道具袋を提案・製作
女性特有の体形にフィットする作業着を製作する。メーカ
ーや卸売業社さんと女性部がタイアップして、機能的で安
全性に優れ、カッコよさも兼ね備えた作業着を作ろう！

腰道具袋については、従来のカタチにこだわらず新素材を
使用し、軽さとフィット感、華奢な女性でも作業しやすい
新しい腰道具袋を開発しよう！

前田電気工事 株式会社
まえ

前  
だ

田
ひろ

宏
え

枝さんの場合

入社

現場作業・現場代理人を経験

技能競技大会女性の部で最優秀賞

社長就任

現在に至る

「この一冊が、あなたの一歩の
   　　　　 きっかけになりますように。」 自分たちで作り出す！働きやすい環境

今、こ の 業 界 は 女 性 が 輝 い て い ま す 女 性 が 活 躍 す る た め に は

❶ ❷



父が突然他界し引き継ぐ
ことに。今年で13年目に
なります。
女性がこの業界にいるこ
とで女性ならではの気配
り目配り心配りができ、
会社も明るく元気になり
ます。
経営という難しさもあり
ますが、それをみんなで
超えていく楽しさが私は
好きです。

有限会社 柳澤電気工業
経営者

施主様や設計者と打合せ
を重ね、頭の中のイメー
ジを図面に落とし込む作
業は大きなやりがいがあ
ります。
特に照明計画は完成後の
空間を想像しながら進め
る楽しい工程で、竣工時
に灯りに照らされた建物
を見た瞬間の感動が次の
仕事への原動力！
女性だからこそ向いてい
る仕事でもあると感じて
います。
丁寧さ、根気強さ、正確
さ――

岡本電気工事
設　計

工事の全体の管理をする
仕事は作業者とコミュニ
ケーションを取ることが
多く、時には「女性は気
が利くねぇ」と声をかけ
てもらったりしています。
現場はトラブルが起こる
こともありますが、最良
の方法を考えて対応して
います。
充実しており達成感を感
じています。

株式会社 廣瀬電気
現場管理

両親の他界をきっかけに
家業を継ぎ、電気工事業
に携わって５年になりま
す。
男性の多い業界で力や知
識の不足に悩むこともあ
りますが、女性が少ない
からこそ声をかけていた
だく機会も多く、人との
つながりの温かさを実感
しています。

杉浦電気商会
電気工事士

お客様の目的を理解し、
その先の「安心」や「便利」
という人の笑顔を大切に
追求します。
この信頼構築こそが、次
の仕事へと繋がる実際的
な営業です。
女性ならではの細やかな
気配りや多角的な視点は、
お客様との折衝において、
大きな強みとなっていま
す。

株式会社 日光電機
営　業

日々の業務を通して少し
ずつ知識や技術を身につ
け、現在は工事に関する
書類作成、積算業務など
を担当しています。
会社で経験し学んできた
ことは、今の自分を支え
る大きな財産になってい
ます。
男性が多い分野ですが、
女性の視点や気配りが加
わることで、職場の雰囲
気や仕事の進め方もより
良いものになると感じて
います。

佐藤電設 株式会社
事　務
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女性の視点や気配りが加
わることで、職場の雰囲
気や仕事の進め方もより
良いものになると感じて
います。
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今までは、男性が中心と言える職場環境でした。しかし、男女関係なく活躍できる環境にするた
めには、様々な方面で改善が必要となります。

ユニフォームやヘルメットの見直しは、女性従
事者の働きやすさ向上に加え、安全性や作業効
率の向上にもつながります。誰にとっても快適
な現場環境づくりが鍵となります。

建設業界において活躍する女性が増えています。電気工事業界においても、体力では性別の差がある
ものの、手先が器用で細やかなところに気づく、最後までやりぬくといったことは、性別を問わず生
かされます。現場施工などの技術職だけではなく、総合事務職として働きながら技術職にキャリアチ
ェンジすることもできます。

資格によって扱える工事の内容が異
なります。どれも受験資格に年齢や
性別の制限はありません。経営事項
審査において加点の対象になる資格
もあり、高い施工品質の証明になり
ます。例えば建設業経理士は総合事
務職に最もおすすめの資格です。

更衣室やトイレの整備は、女性電気工事従事者
が安心して働き続けるために欠かせません。プ
ライバシーや清潔さ、安全性を確保することで、
誰にとっても働きやすい業界の環境作りにつな
がります。

電気インフラを届けます。
すべての職種をまとめる責
任ある仕事です。

現場を監督しながら、工事
の進捗管理や設計図と施工
のすり合わせを行います。

様々な現場で材料と工具を
使い、設計図を形にしてい
きます。

工事の注文を受けます。
お客様の目的を理解して信
頼関係を作ります。

完成を想像しながら、図面
や仕様書を作ります。

各現場の橋渡しを行いま
す。設計図面から資材など
の原価を出す「積算」や、
工事に関する書類作成な
ど、最も幅広く活躍します。

女性だからといった特別扱いが望まれているわ
けではありませんが、日々の声掛けや情報共有
を大切にし、パワハラやセクハラのない、風通
しの良いコミュニケーションで安心して働きや
すい環境を目指します。

子育てや介護と両立する女性が活躍できるよう、
分業化や働き方の見直しにより労働時間の縮減
と働きやすい環境づくりを目指しましょう。

建設業
経理士

第一種電気工事士

認定電気工事従事者

第二種電気工事士

１級電気工事施工管理技士

２級電気工事施工管理技士

施　　工 事　　務監　　督

自分たちで作り出す！働きやすい環境 女 性 に と っ て　働 き や す い 環 境

ユニフォーム・ヘルメット

女性が活躍している電気工事業界

総合事務職（現場アシスタント）のすすめ

＋

電気工事業界の代表的な資格

更衣室・トイレ

経　　　営

施 工 管 理 工　事　士

営 　 　 業 設　　　計

総合事務職

ハラスメント・コミュニケーション産休・時短制度

機能性はもちろんで
すが、ヘルメットは
髪を結んだまま被り
やすいことも大切で
す。ユニフォームも
その日のモチベーシ
ョンが上がるので重
要視しています。

更衣室に畳スペースを取り入れたことで、休憩時
のコミュニケーションが活発になりました。

社外では、ハラスメント等を受けていないか、女
性特有の体調不良はないか、など普段からコミュ
ニケーションを取り、働きやすい環境作りを常に
心がけています。

子育てをしている従業員へ、就業時間緩和を行う
など、社内制度を柔軟にし、相談しやすい環境に
取組んでいます。
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更衣室・トイレ

経　　　営

施 工 管 理 工　事　士

営 　 　 業 設　　　計

総合事務職

ハラスメント・コミュニケーション産休・時短制度

機能性はもちろんで
すが、ヘルメットは
髪を結んだまま被り
やすいことも大切で
す。ユニフォームも
その日のモチベーシ
ョンが上がるので重
要視しています。

更衣室に畳スペースを取り入れたことで、休憩時
のコミュニケーションが活発になりました。

社外では、ハラスメント等を受けていないか、女
性特有の体調不良はないか、など普段からコミュ
ニケーションを取り、働きやすい環境作りを常に
心がけています。

子育てをしている従業員へ、就業時間緩和を行う
など、社内制度を柔軟にし、相談しやすい環境に
取組んでいます。
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リ ー ダ ー へ これから働く、今働いている人へ

◦役割を、性別、年齢、環境で決めていませんか？
その判断が、可能性を止めています。

経営者インタビューは
コチラから

◦自分には “無理” だとおもっていませんか？
どんなこと？ ➡ 性別、年齢、環境

◦やる前にあきらめてませんか？
挑戦してみよう！

◦違いを不安に感じていませんか？
その違いが、強みになります

電気工事業界へ働いている
女性社員のインタビューは
コチラから

詳しくは
コチラから

詳しくは
コチラから

◦誰でも挑戦できる環境ですか？
評価は性別ではなく個の能力・実力ですか？

株式会社 エレテック　坂本さん

株式会社 エレテック
永野 広朗さん

株式会社 堀内電気
Ｎ．Ｋさん

株式会社 堀内電気
Ｎ．Мさん

◦多様なチームになっていますか？

詳しくは
コチラから

詳しくは
コチラから

現場は、もっと多様でいい　今までの常識を こえたチームが、不可能を可能にかえる！！

“人材は活かしてこそ価値になる” “未来は自分で広げられる”

　　　　　　　　　　電 気 工 事 業 界 の 新 し い ス タ ン ダ ー ド へ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　電 気 工 事 業 界 の 新 し い ス タ ン ダ ー ド へ　　　　　　　　　　
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女性活躍応援ブック

私たちのチャレンジ
電気工事の仕事って

少し遠い存在だと思っていました
でも実際は
人と関わり
暮らしを支え

誰かの “安心” をつくる仕事でした
この業界で活躍する女性たちの姿を

ぜひご覧ください

全日本電気工事業工業組合連合会
全国女性部連絡協議会

https://jeef.jp/women/

キレイ　キラキラ　カッコイイ！！女性活躍応援ブック
－電気工事業界で輝く私たちの未来－

発　　　行 2026年6月25日
監　　　修 全日本電気工事業工業組合連合会 総務委員会／

全国女性部連絡協議会
編集・制作 （株）アサヒプリンティング

＜総務委員会メンバー＞
担当副会長 小野寺　涼　一　（北海道・北海道電工組）
委　員　長 佐　藤　佳　生　（四国・香川県電工組）
副 委 員 長  前　田　豊　次　（北陸・福井県電工組）
副 委 員 長  古　賀　正　信　（九州・佐賀県電工組）
委　　　員 吉　田　徳　治　（東北・新潟県電工組）
委　　　員 大　田　敬　一　（中部・長野県電工組）
委　　　員 日　野　友　晴　（中国・島根県電工組）
委　　　員 堀　内　重　夫　（九州・福岡県電工組）
委　　　員 尾　野　文　俊　（九州・大分県電工組）
委　　　員 東　川　直　輝　（中部・三重県電工組）
委　　　員 北　川　麻　弓　（関西・京都府電工組）

本冊子に掲載しているイラストおよびマンガは、全国女性部連絡協議会のメンバーが画像生成AI等を活用して、自ら制作したコンテンツを含んでいます。なお、掲載にあたっては、公序良俗や内容の適切な確認を行っております。

＜全国女性部連絡協議会メンバー＞
代表世話人 北　川　麻　弓　（関西・京都府電工組）
副代表世話人 前　田　宏　枝　（北陸・福井県電工組）
世　話　人 石　川　格　子　（東北・福島県電工組）
世　話　人 浜　松　都　子　（北陸・富山県電工組）
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世　話　人 鈴　木　葉　子　（関東・茨城県電工組）
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－ 電気工事業界で輝く私たちの未来 －

この業界に “女性の力” が必要な時代へ
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全日本電気工事業工業組合連合会 
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電気工事の仕事って
少し遠い存在だと思っていました

でも実際は
人と関わり
暮らしを支え

誰かの “安心” をつくる仕事でした
この業界で活躍する女性たちの姿を

ぜひご覧ください
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－ 電気工事業界で輝く私たちの未来 －

この業界に “女性の力” が必要な時代へ

キレイキレイ キラキラ カッコカッコイイ!!イイ!!

全日本電気工事業工業組合連合会 
全国女性部連絡協議会

全日本電気工事業工業組合連合会 
全国女性部連絡協議会


