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朝の礼拝  

 

聖書 コヘレトの言葉  5章  9-11節（旧約聖書1039頁）  

 

銀を愛する者は銀に飽くことなく  

富を愛する者は収益に満足しない。  

これまた空しいことだ。  

財産が増せば、それを食らう者も増す。  

持ち主は眺めているばかりで、何の得もない。  

働く者の眠りは快い  

満腹していても、飢えていても。  

金持ちは食べ飽きていて眠れない。  

 

 

急がず、休まず  

 

 ある小学生が「ダブレットはすぐ答えをくれるし、自分の頭で

考えなくてもいい」と言ったそうです。スピードには中毒性があ

ります。それに慣れてしまうと答えがでない時に、イライラして

「なぜ」と立ち止まって考えられなくなります。  

 

 ひとの話を聞く、辞書を開く、本のページをめくる、そして鉛

筆で紙に書いたり消したり、同じ単語を何度も探したり、前の頁

に何度も戻ったり、時間がかかり無駄のように思います。でも、

だから自分で考える余裕が生まれます。  

 

 ラテン語で“Festina Lente”という有名な格言があります。英

語では  Make haste slowly. です。「ゆっくり急げ」という意味で

す。『うさぎとかめ』の物語に登場するかめのように「急がず、

休まず」にという意味です。  

 



 冒頭の聖書で銀や富を愛しても満足しない、奪われるかもしれ

ない、ただ眺めているだけでは意味もないとありました。答えを

多く知っても意味がありません。「働く者の眠りは快い」とあっ

たように「なぜ」と問い、考え、学び続けることが大切です。  

 

しばらく黙祷しましょう。  

 

知恵の源である主よ、新たな週を迎えられたことを感謝します。

本日から学年毎の登校日があります。どうか英和生の登下校を守

り、感染予防に努め、安全な生活をお守りください。またオンラ

イン授業も合わせて続きます。一日一日の学びを積み重ね、心地

よい眠りの時を与えてください。今日一日もすべてをあなたに委

ね、喜びと感謝のうちに過ごさせてください。主イエス・キリス

トによってお願いいたします。アーメン  


